es menus équilibrés et des recettes variées
ui allient produits de qualité et nouveautés !
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- ‘ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

15/11/2021 16/11/2021 17/11/2021 18/11/2021 19/11/2021
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Assiette de crudités Cake du pot agé (mais, petits-pois et ciboulette) Soupe a la tomate et pate alphabet Carottes rapées et crumble salé Macédoine mayonnaise

i de, Sulfites Oc

uten, Lait

Oeufs. Moutarde. St

Pates au surimi Pois chiche ciboulette vinaigrette a la mangue

\ outa, Suifites
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Haricots verts aux échalotes Céleri remoulade Cubes de betteraves Pommes de terre a I'échalote
i. Ogufs. Moutarde. Sulfiles
Taboulé a la menthe Salade iceberg Salade d'agrumes
C
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Haché au veau sauce forestiére Dés de poisson a l'orientale Colin d'alaska sauce persane Beignets sticks de mozzarella
Gluten, Lail, Soj C s, F

¢ n, Lait Crustaces. Poissens. (

Osufs. Gluten, Lait

Om:R brouillés au fromage

Raéti de porc sauce charcutiére Hot dog ketchup Poisson meuniére et citron
Qsufs Lait Gluten ie s on, Lait Poissons Lait
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Epinards en branche béchamel Jardiniere de légumes Brocolis Macaroni semi-complet i
{s Lait Gluten
Carottes béchamel Riz créole Semoule Pommes de terre wedge Poélée minestrone
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Assortiment de yaourts Fromage blanc a la confiture de fraise Coulommiers
Lait Lait
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Corbeille de fruits Compote allégée pomme banane Compote allégée poire Corbeille de fruits Compote de pomme et cannelle
lm_._ saveur vanille Corbeille de fruits Gaufre de bruxelles au sucre glace Corbeille de fruits
Lait Oet i B
Kissel aux poires et myrtilles lle flottante Gateau fagon cheesecake au chocolat blanc. Milk shake pomme, banane et sirop d'érable Salade de fruits frais

Oeufs Lait Le

SERVICES DE QUALITE DE VIE




